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Pavullo nel Frignano, 19 dicembre 2011  
 

Il Corpo unico di Polizia Municipale del Frignano ha acquistato due defibrillatori. 

Gli agenti del corpo hanno in dotazione due defibrillatori, apparecchiature che permettono, in presenza di 
arresto cardiaco, di intervenire tempestivamente per salvare una vita. Oltre al possesso dei defibrillatori, il 
personale della polizia municipale, comandante compreso, è abilitato, in caso di necessità, al primo 
intervento in attesa dei soccorsi sanitari: la tempestività in caso di arresto cardiaco è fondamentale.  

Sono 32 gli agenti che hanno partecipato ai corsi di formazione tenuti dal personale del 118 della Asl di 
Modena. Nelle lezioni, teoriche e pratiche, gli agenti hanno appreso le tecniche della rianimazione cardio-
polmonare di base e della defibrillazione precoce. Seguendo le linee guida internazionali, gli agenti del 
corpo unico di polizia municipale possono ora gestire, in attesa dell'arrivo dei sanitari, l'arresto cardiaco 
improvviso. Lo scopo del Bls-D, (basic life support and defibrillation), è quello di riconoscere la 
compromissione delle funzioni vitali e di sostenere la respirazione e la circolazione attraverso la 
ventilazione oltre al massaggio cardiaco. Ogni anno la morte improvvisa colpisce 1 persona su mille, 
molte di esse possono essere salvate semplicemente diffondendo queste basilari competenze. L'obiettivo 
principale del corso di Bls-D è quello di prevenire danni cerebrali attraverso manovre di rianimazione 
cardiopolmonare creando i presupposti per il ripristino di un ritmo cardiaco valido ed il recupero del 
soggetto; in caso di arresto cardiaco le probabilità di sopravvivenza diminuiscono del 10% ogni minuto. 
Dopo dieci minuti dall'esordio dell'arresto le possibilità di sopravvivenza del soggetto sono praticamente 
ridotte a zero: è fondamentale pertanto la tempestività dell'intervento. La presenza quotidiana delle forze 
di polizia municipale sul territorio e la possibilità di formare tali operatori all’utilizzo di questo 
apparecchio automatico salvavita rendono probabile la possibilità di salvare una vita umana in più. Ogni 
agente del corpo unico del Frignano ha dunque superato l’esame finale e ricevuto il Diploma di 
“esecutore di BLSD” dell'Italian Resuscitation Council (Irc). Un grazie particolare è indirizzato al Dr. 
Paolo Doneddu, responsabile della formazione del servizio 118 di Modena, che ha curato direttamente la 
preparazione degli agenti del corpo unico del Frignano. 

Lo svolgimento di questa formazione e l’acquisto dei due defibrillatori sono un importante tassello per 
incrementare il livello di sicurezza sul territorio. I due defibrillatori saranno circolanti nel territorio del 
Frignano a bordo dei mezzi di pronto intervento della polizia municipale. In questo modo si potrà agire 
tempestivamente, in caso di arresto cardiaco, in attesa dell'arrivo dei sanitari.  


